
 

 

特別養護老人ホーム・グループホーム合同誌

アットホームだより

あっという間に３月ですね。今年は雪が多かったので春が待ち遠しいです。 

暖かくなったら入居者様とお花を育てたり、外出が出来たらいいなと思い

ます。さて今月お届けするお写真は 1 月と 2 月のご様子です。 

 節分や調理レクなど日常の入居者様をご覧ください。 

今年もアットホーム神社を

建立し皆さんに初詣の参拝

をしていただきました。 

普段は皆さんこんな風に自由に

過ごされています。職員の問い

かけに『オッケー』サインで答え

てくださったり、雑誌や新聞を

読む方もいらっしゃいます。 

日常のご様子 



 

アットホームでも豆まきを行いました。

鬼がやってくるとみんな持っていた豆

ボールで一斉に鬼に向かって投げまし

た！暫くすると鬼は「参りました～」と

頭を下げて降参し、最後は仲良く記念撮

影をして帰っていきました☺ 



 

入居者様のお食事の形態

によってお祝いのデザー

トは異なりますが、みん

なで一緒にお誕生日会を

してお祝いをします 



 

バレンタイン 

アットホーム今町からお願いとお知らせ 

 

○ご家庭で不要になったビニール袋やタオル（無地・柄問いません）がございました

らご寄付くださいます様お願いいたします。入居者様の生活に使用させていただ

きます。またいつもご寄付してくださいます皆様ありがとうございます。 
 

○ご家族様で施設入居を検討していて日常生活や料金設定等、気になることや相談

したいことがございましたらどんな内容でも構いません。いつでもご連絡お待ち

しております。 

                           アットホーム今町 

                     ☎0258（66）0334 担当：太田 

バレンタインデーにケーキ作りをし

ました♡出来上がったケーキはみん

なで美味しくいただきました。 

ネーブルみつけにつり飾り展を見に

行きました。みらい市場で久しぶり

にお買い物もしてリフレッシュ♪ 

おでかけレク 


