
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

もちつき大会

力強いつき！ 

威勢のよい掛け声！ 

気合十分の職員！ 

お雑煮がおいしい！ 

 恒例の餅つき大会、大盛況でした。皆様と一緒についたお餅がとても美味

しかったです。この写真が物語っています！！皆様のほっぺたが落ちそうな

くらいおいしいと伝わってくる笑顔ですね！！！ 

２月は例年より暖かいとの予報が出ていて、すでに花粉が飛んでいるのだ

そうです。今年は花粉量の予想がなんと１．７倍！！！花粉症の方は早めに

対策してくださいね。 

そして、今年の節分は４年ぶりに２月２日。恵方巻を食べる方角は、西南

西やや西です。皆様と一緒に願い込めて恵方巻を食べたいと思います！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊追加・振替のご希望がございましたら、お気軽にお申し出ください。 

＊散髪サービスは人数が揃い次第の実施となります。お早目にご予約ください。 

＊使用しなくなった布・タオル等ありましたら、施設で使用させていただきますので、 

ぜひ職員にお声かけください。皆様のご協力、ありがとうございます。 

○2/14(金)♥バレンタイン特別メニュー♥ 

○2/18(火)五目釜飯   ○2/19(水)けんちんそば 

○2/22(土)☆特別弁当☆ ○2/23(日)★特別弁当★ 

○2/ 2(日) ⇒ 節分 恵方巻ゲーム 

○2/11(火) ⇒ くるみボタン deものづくり 

○2/14(金) ⇒ ハッピーバレンタイン 

○2/16(日) ⇒ 和菓子フェスティバル 

他、のど自慢、猫の日レク、豆つかみなども計画中 

フルーツどらやき

日常の様子

新
年
会


